
Расписание уроков, коррекционно-развивающих  и внеурочных занятий по адаптированной программе 
 2023-2024 учебный год 
 1 класс (вариант1, на дому)

	Дни недели
	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3 неделя
	4-я неделя

	понедельник
	Вн.
кор.
1
2
кор

3
4
	«Разговорыо важном» (ауд)
Логопед.занятия(ауд)
Чтение (ауд)
Русский язык(ауд)
Развитие психомоторики и сенсорных процессов
Музыка 
Ручной труд
	«Разговоры о важном» 
Логопед.занятия(ауд)
Чтение (ауд)
Русский язык(ауд)
Развитие психомоторики и сенсорных процессов
Ручной труд (ауд)
	«Разговоры о важном» (ауд)
Логопед.занятия(ауд)
Чтение (ауд)
Русский язык(ауд)
Развитие психомоторики и сенсорных процессов
Музыка
Ручной труд
	«Разговоры о важном» 
Логопед.занятия(ауд)
Чтение (ауд)
Русский язык(ауд)
Развитие психомоторики и сенсорных процессов
Ручной труд(ауд)

	вторник
	1
кор.
2
3
4
Вн.
	Математика (ауд)
Ритмика(ауд)
Чтение
Русский язык
Рисование (ауд)
«Основы самопознания 
	Математика (ауд)
Ритмика(ауд)
Чтение
Русский язык
Рисование 
«Основы самопознания» (ауд)
	Математика (ауд)
Ритмика(ауд)
Чтение
Русский язык
Рисование
«Основы самопознания» (ауд)
	Математика (ауд)
Ритмика(ауд)
Чтение
Русский язык
Рисование
«Легко ли писать без ошибок?»(ауд)

	среда
	1
2
3
4
5
Вн.
	Мир природы и человека(ауд)
Адаптивная физкультура(ауд)
Речевая практика(ауд) 
Математика 
Ручной труд (ауд)
«Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю» 
	Мир природы и человека(ауд)
Адаптивная физкультура(ауд)
Музыка(ауд) 
Математика 
Речевая практика 
«Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю» 
	Мир природы и человека(ауд)
Адаптивная физкультура(ауд)
Математика 
Речевая практика
Ручной труд (ауд)
«Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю» 
	Мир природы и человека(ауд)
Адаптивная физкультура(ауд)
Математика 
Речевая практика
Музыка(ауд)
«Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю» (ауд)

	четверг
	1
2
3
Кор
4
5.
	Чтение
Русский язык
Математика
Логопед. занятие(ауд)
Адаптивная физкультура
Речевая практика 
	Чтение
Русский язык
Математика
Логопед. занятие(ауд)
Адаптивная физкультура
Речевая практика
	Чтение
Русский язык
Математика
Логопед. занятие(ауд)
Адаптивная физкультура
Речевая практика 
	Чтение
Русский язык
Математика
Логопед. занятие(ауд)
Адаптивная физкультура
Речевая практика

	пятница
	1
2
3
кор.
кор.

Вн.
4
	Мир природы и человека
Музыка
Адаптивная физкультура 
Логопед.занятие 
Развитие психомоторики и сенсорных процессов (ауд)
«Легко ли писать без ошибок?»
	Мир природы и человека
Музыка
Адаптивная физкультура 
Логопед.занятие 
Развитие психомоторики и сенсорных процессов (ауд)
«Легко ли писать без ошибок?»
Ручной труд
	Мир природы и человека
Музыка
Адаптивная физкультура 
Логопед.занятие
Развитие психомоторики и сенсорных процессов (ауд)
«Легко ли писать без ошибок?» 
	Мир природы и человека
Музыка
Адаптивная физкультура 
Логопед.занятие 
Развитие психомоторики и сенсорных процессов (ауд)
Основы самопознания
[bookmark: _GoBack]Ручной труд


Ознакомлены: _________________________________________________
