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1. Пояснительная записка

[bookmark: _Hlk147653872][bookmark: _Hlk212237727]Рабочая программа коррекционного курса «Предметно-практические действия» 3 класса для обучающихся по адаптированной основной образовательной программе для учащихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития  в условиях индивидуального обучения на дому (вариант 2), составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599), приказ от 24 ноября 2022 № 1026 «Об утверждении Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» и на основе адаптированной основной образовательной программы  для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) МАОУ «Кутарбитская СОШ».

Общие цели образования с учётом специфики коррекционного курса:
Цель: формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами. 
Задачи: 
- Ознакомление с различными предметами и материалами и осваивают действия с ними. 
- формирование приемов элементарной предметной деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание, которые в 
  дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой
  деятельности, самообслуживании.

2. Общая характеристика коррекционного курса с учётом особенностей его освоения обучающими.
Основное направление коррекционного курса «Предметно-практические действия» - формирование элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.
Использование различные многообразные виды деятельности (предметная деятельность, игровая, конструирование, действия с разборными игрушками, ручной труд и т. д.) ведет к коррекции недостатки восприятия, внимания, зрительно-двигательной координации, пространственных представлений, наглядно-действенного, наглядно-образного мышления детей, а также их речи и связи с практической деятельностью.

3. Описание места коррекционного курса в учебном плане.
    В соответствии с учебным планом образовательной организации коррекционный курс «Предметно-практические действия» изучается в 3 классе по 1 часу в неделю (34 часа в год)
  
4. Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса «Предметно-практические действия».
[bookmark: _Hlk147653925][bookmark: sub_104211]В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП УО (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.
Личностные результаты освоения АООП могут включать:
1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я";
2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4) формирование уважительного отношения к окружающим;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Предметные результаты:
Овладение предметными действиями как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности.
- Интерес к предметному рукотворному миру;
- умение выполнять простые действия с предметами и материалами;
- умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при выполнении трудовых операций и др.);
- умение следовать алгоритму/расписанию при выполнении предметных действий.

5. Содержание коррекционного курса
Коррекционный курс «Предметно-практические действия» состоит из следующих разделов:
Действия с материалами (12 ч.) 
- Шнуровка
- Пересыпание 
- Разрывание
- Размазывание 
- Разминание
- Намотка.
Действия с предметами (22 ч.)  
- Отталкивание и притягивание предмета.
- Вращение предмета.
- Узнавание предмета на ощупь, называние его.
- Складывание фигур.
- Складывание предметов в емкость и выкладывание из нее.
- Работа с конструктором
- Нанизывание предметов.
- Нажатие на предмет и сжатие предмета.
- Собирание бус из шариков
- Раскладывание геометрических фигур
- Складывание разрезных картинок и изображений.

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся. 
3 классе (34 ч.)

	№ п/п 
	Тема урока 

	Основные виды деятельности
	Количество часов, 
отводимых на освоение темы 

	Действия с материалами (12 ч.)

	1-2
	Шнуровка
	Упражнение: плетение косички из толстых шнуров, выполнение действий по образцу 
	2

	3-4
	Пересыпание 
	Занятие: Пересыпание материала (крупа, песок, земля, мелкие предметы) двумя руками, с использованием
инструмента (лопатка, стаканчик и др.).  
	2

	5-6
	Разрывание  
	Упражнение: Разрывание материала (бумаги, ваты) двумя руками, направляя руки в разные стороны (двумя руками, направляя одну руку к себе, другую от себя; пальцами обеих рук, направляя одну руку к себе, другую от себя).
	2

	7-8
	Размазывание 
	Упражнение: Размазывание краски руками (сверху вниз, слева направо, по кругу).
	2

	9-10
	Разминание 
	Упражнение: Разминание пластилина, двумя руками (одной рукой).

	2

	11-12
	Намотка 
	Упражнение: намотка ниток на катушку, по образцу взрослого
	2

	Действия с предметами (22 ч.)

	13-14
	Отталкивание и притягивание предмета.
	Упражнение: толкание предмета от себя (игрушка на колесиках) Притягивание предмета к себе (игрушка на колесиках).
	2

	15-16
	Вращение предмета.
	Упражнение: вращение        предмета (завинчивающиеся крышки на банках, бутылках, детали конструктора с болтами, гайками).
	2

	17-18
	Узнавание предмета на ощупь, называние его..
	Игра: «Чудесный мешочек». Нахождение на ощупь заданного предмета
	2

	19-20
	Складывание фигур 
	Упражнение: складывание фигурки «ДОМИК» из счетных палочек по показу и по образцу.
	2

	21-22
	Складывание предметов в
емкость и выкладывание из нее.
	Упражнение: вынимание мелких игрушек из коробки. Складывание предметов в коробку.
	2

	23-24
	Работа с конструктором.
	Упражнение: собирание конструктора по образцу, домик, машинка. 
	2

	25-26
	Нанизывание предметов.
	Упражнение: Нанизывание крупных предметов на стержень.
	2

	27-28
	Нажатие на предмет и сжатие предмета.
	Упражнение: нажимание на предмет (юла, рычаг, кнопка, коммуникатор) всей кистью (пальцем).
	2

	29-30
	Собирание бус из шариков.
	Упражнение: Нанизывание крупных бусин на нить. Собирание бус из шариков.
	2

	31-32
	Раскладывание геометрических фигур. 
	Упражнение: раскладывание объемных геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник) на столе в указанном порядке.
	2

	33-34
	Складывание разрезных картинок и изображений.
	Упражнение: Складывание части предмета в целое (домик, дерево)
	2

	Итого 
	34



7. Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
1. Л.В. Куцакова. Конструирование и ручной труд. Пособие для учителя. М.: освещение. 1999;
2. Предметы   для   нанизывания   на   стержень, шнур, нить (кольца, шары и др.; - предметы   для   сжимания (мячи   различной̆   фактуры, разного   диаметра); - различные   по форме, величине, цвету   наборы   материала (в   т.ч.   природного); - пазлы, (из   2-х, 3-х, 4-х частей̆ (до   10);
3. Мозайки, изображения предметов, людей̆, объектов природы, и др.;
